MTB - Auftakt zu den Trainingstouren (Bericht Roland Unger)

Der am Montag, den 08. April als offizieller MTB-Tourenauftakt wurde witterungsbedingt auf Freitag,
den 12. verlegt. Kein Regen, aber ohne Sonne und kaltem Ostwind starteten um 14 Uhr zundchst 5
MTB-ler (nach 14 km waren es dann nur noch 4) ins hugelige nérdliche Mihldorfer Hinterland. Die
Streckenfuhrung fiihrte auf wenig befahrenen geteerten Nebenstrale, dazwischen langere sandige
landwirtschaftliche Verbindungswege und Uber einen zerfurchten Waldpfad.

Route: Start in Altmuhldorf/Kirchenparkplatz - Bahnunterfiihrung - alte Kanalbriicke - Gandl -
Mettenheim - Richtung Zangberg bis tber die Briicke von der A94 - rechts ab auf den Sandweg
entlang der A94 - Dingfurt - Langenstegham - Gaymoos - Gumattenkirchen - Au - Hennetsberg -
Ettiching - Niederbergkirchen - Kollmannseck - Schmuck - Eiselharting - Aiching - Oed - Sarling -
hier links ab nach Nieder- und Oberschweibern - Buch - Herrenreit -Waldtrail nach Wolfsberg -
Ellwichtern - Brodfurth - Lohkirchen - Wotting - Konrading - Eberharting - Langenstegham -
Mettenheim -Altmihldorf (Strecke: 42 km; Zeit: 1 3/4 Std.)
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