
Über Feld und Flur zur Alz                        (Bericht Roland Unger)             

Die 6 MTB-ler starteten von Polling Richtung Alz. Koni hatte eine abwechslungsreiche Route, über 

Feld-, Wiesen- und Waldwege zur Alz nach Truchtlaching ausgesucht. Und so mancher Streckenteil 

hatte der eine oder andere noch gar nicht gekannt.  

Route: Polling - Asthal - Rappensberg - Obermörmoosen - Pfaffenberg - Sägschneider - Moos - durch 

die Bahnunterführung bei Mauerberg - gleich rechts ab und nach 50 m lks. in den Waldweg unterhalb 

von Mauerberg - Bennoberg - Schmidhub - Schmidseidl - Schillmaier - Gloneck - Feichten - Eiting - 

entlang des Waldes von Stangenberg nach Schabing - Otzen - Brandstätt - Eberding - Hochholzen - 

Rosenberg - Deisenham - Allerding - Irschenham - Salit - Unterhilgen - Oberhilgen - Berg - St. 

Wolfgang - Rupertsdorf - Oed - Kalkgrub - Höllthal - Alzpfad nach Ried - Truchtlaching - vor 

Pattenham nach lks. auf den Waldweg ins Brunnholz - Niesgau - Offling von hier lks. auf Sandweg 

nach Garsch - Altenmarkt/Ortsteil Laufenau - über die alzbrücke - rechts auf den Schwarzenauer 

Weg/Alz-Traun-Radweg bis zum Wehr - über das Wehr Richtung Nock - Schilling - Lindach - Aich - 

Engertsham - Armutsham - Gralischen - Wolfering - Kaps - Hennthal - Günzelham - Gigling - 

Feichten a.d. Alz -Edelham - Ostern - Fernschachen - Brunnthal - Wald a.d. Alz - Garching a.d. Alz - 

Harteck - Spiegelberg - Lehen - unterhalb von Bennoberg auf dem Waldweg nach Unnütz - vor 

Kargsinn auf dem Sandweg nach lks. Baumgarten - Steiglehen - Oberneukirchen - Unterdorf - Beham 

- Reichthalham - Grünbach - Polling  (Strecke: 90 km; Fahrzeit: 4 Std. 15. Min.) 

                                            
éStart in Polling 

 



 

  

                                               
éoberhalb von Truchtlaching  

  

 

 



                                                                                                          
éin Altenmarkt/Ortsteil Laufenau 

  

 

éein erfrischender Ausklang in Oberneukirchené 

 


